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Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию 
навыков правильного питания, повышение культуры питания, обеспечение 
санитарно- гигиенической безопасности питания. 
Задачи: 

1. Обеспечить обучающихся полноценным горячим питанием; 
2. Соблюдать калорийность и сбалансированность питания; 
3. Прививать обучающимся навыкам здорового образа жизни. 

МЕРОПРИЯТИЯ СРОКИ  ОТВЕТСТВЕННЫЕ 
Контроль за  
организацией питания в  
школе: 
-охват обучающихся питанием; 

  -охват обучающихся льготным питанием; 
- доля питающихся самостоятельно 

еженедельно члены комиссии 

Проверка соответствия рациона питания 
согласно утвержденному меню 

еженедельно члены комиссии 

Организация просветительской работы: 
- конкурсы; 
-проведение тематических классных 
часов; 
Круглые столы; 
Консультации для родителей. 

в течение года члены комиссии 

Проведение мониторинга в отношении 
обучающихся и родителей к организации 
горячего питания в школе: 
- анкетирование обучающихся и 
родителей (законных представителей); 
Родительский рейд по качеству горячего 
питания; 
  

1 раз в год 
 
 
 
 
 
1 раз в четверть 

члены комиссии 

Контроль за качеством питания: 
-температура блюд; 
- весовое соответствие блюд; 
- вкусовые качества горячего блюда. 

еженедельно члены комиссии 

Соблюдение санитарного состояния 
пищеблока 

еженедельно члены комиссии 

Соблюдение личной гигиены 
обучающихся перед приемом пищи 

еженедельно члены комиссии 

Контроль за соблюдением личной 
гигиены работников столовой  

еженедельно члены комиссии 



 
 

Проверка соблюдения графика работы 
столовой 

еженедельно члены комиссии 

Контроль соблюдения условий и сроков 
хранения продуктов 

1 раз в четверть члены комиссии 

Заседание комиссии родительского 
контроля 

1 раз в четверть члены комиссии 

Оформление претензионных актов в 
случае обнаружения недостатков в ходе 
оказания услуг по горячему питанию 

по мере 
необходимости 

члены комиссии 

Родительский лекторий «Здоровье вашей 
семьи» 

Раз в год члены комиссии 
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